
JEUNES REPORTERS 
POUR L’ENVIRONNEMENT

LES ENFANTS ET LES JEUNES
 S’ENGAGENT POUR UN MONDE DURABLE

LE PROGRAMME
ECO-SCHOOLS



Eco-Schools est un programme 
éducatif destiné aux écoles qui 

souhaitent s’engager en faveur 
de la durabilité et d’une vie 
scolaire plus respectueuse 
de l’environnement. Il 
accompagne la communauté 
scolaire dans l’intégration 

de l’«éducation en vue du 
développement durable» dans le 

quotidien scolaire et aide les écoles 
à réduire leur empreinte écologique.

L’objectif: Donner aux jeunes le pouvoir d’agir pour 
construire le monde de demain.

La communauté scolaire choisit un thème prioritaire 
pour une ou deux années scolaires et suit une 
méthodologie en sept étapes flexibles pour améliorer 
les pratiques et les connaissances en lien avec la 
thématique choisie.

Eco-Schools - La durabilité 
s’invite à l’école

Comment ça marche?

Les élèves, le corps enseignant, la direction de l’école, 
le personnel technique, les partenaires externes 
et même les parents collaborent pour atteindre un 
objectif commun.
Suite à la réussite du projet, les écoles reçoivent le 
label Eco-Schools, reconnu au niveau international. Il 
récompense l’engagement continu et progressif des 
écoles en faveur de l’environnement et de la durabilité.

Alimentation 
durable

Biodiversité Citoyenneté

Déchets Eau Énergie



L’eau - l’or bleu
Saviez-vous que 10’000 litres d’eau sont nécessaires 
à la fabrication d’une paire de jeans? C’est l’une des 
questions posées par les jeunes de l’éco-comité 
du lycée des Creusets (Valais) à leurs camarades 
au début de leur projet Eco-Schools. L’objectif: 
sensibiliser la communauté scolaire à l’importance 
de l’eau.
Le point culminant du projet a été l’oganisation d’une 
«semaine de l’eau» mêlant débats modérés par les 
élèves, projections de films, interventions  externes 
et conférences pour en apprendre davantage 
sur cette ressource et les enjeux qui y sont liés. 
Pendant toute la semaine, la cantine a proposé 
un menu végétarien, attirant ainsi l’attention de 
la communauté scolaire sur la consommation 
d’eau liée à l’alimentation. Elèves, enseignantes et 
enseignants, direction et personnel de la cantine 
ont été impliqués dans l’organisation de cette 
semaine aux multiples facettes.

«Eco-Schools a prouvé aux jeunes, qui 
ont pris les commandes de l’éco-comité, 
qu’ils peuvent construire un projet qui a 

un réel impact et va bien plus loin que 
leurs actions individuelles.» 

Yannick, enseignant
Ecole secondaire Les Creusets

Eco-Schools en pratique...

... quelques exemples

Quand l’école redevient 
buissonnière
C’est le nom du premier projet Eco-Schools de 
l’école primaire de Glovelier (Jura), qui s’est 
concentrée sur le thème de la biodiversité. 
Tels de véritables enquêtrices et enquêteurs, les 
élèves ont recensé la faune et la végétation aux 
alentours de l’école pour ensuite participer à la 
plantation d’espèces indigènes et vivaces. Lors de 
plusieurs «journées buissonnières», tous les élèves 
ont créé des nichoirs à oiseaux et hôtels à insectes.
La communauté scolaire a également créé un 
potager et installé un canapé forestier. Outre 
la revalorisation écologique des environs de 
l’école, le projet visait également à promouvoir 
l’enseignement en plein air et o�rir la possibilité 
aux jeunes de se familiariser avec la nature.

«Nous partons de l’idée que pour 
protéger la nature, il faut avant tout la 
connaître et l’aimer.» 

Marlène, coordinatrice Eco-Schools
Ecole primaire de Glovelier



Notre accompagnement pour les écoles

J’aime ma Planète propose un soutien personnalisé 
comprenant notamment:

Participez maintenant! 
Av. de la Paix 11 
CH – 1202 Genève 
email : es@jmp-ch.org
Téléphone : +41 22 784 30 25 jmp-ch.org/eco-schools

J’aime ma Planète est une 
organisation à but non lucratif 
et reconnue d’utilité publique 
qui s’engage pour la promotion 
de modes de vie durables. Elle 
développe des programmes 

et des activités pour les écoles 
dans le domaine de l’éducation à 

l’environnement et à la durabilité.

Des écoles engagées 
dans le monde entier
Eco-Schools est un programme 
international. Il a été créé par la 
Foundat ion for  Env ironmental 
Education, le plus grand réseau 
d’éducation à l’environnement au monde, et est 
reconnu par l’UNESCO. L’association J’aime ma 
Planète développe Eco-Schools en Suisse depuis 
2016. Elle renforce par ce programme la mise en 
œuvre de l’éducation en vue du développement 
durable en s’appuyant sur les plans d’études 
régionaux de l’école obligatoire et du secondaire II.

DES ATELIERS D’INTRODUCTION
pour les élèves et le corps enseignant

DU MATÉRIEL ÉDUCATIF
thématique et méthodologique

UN SUIVI RÉGULIER
avec des conseils pour l’équipe scolaire

DES POSSIBILITÉS D’ÉCHANGE
avec d’autres Eco-Schools grâce à un réseau 
national et international

UN SOUTIEN
lors du processus de labellisation


